Information / Dienstleistung / Beratung

Verantwortliche Anlauf-/Koordinationsstelle ALTER
bernadette.brandenburger@trimmis.ch Tel. Nr. 079 488 35 93

Schweiz. Alzheimervereinigung Graubiinden
7000 Chur

Tel. Nr. 081/253 91 40

http://www.alz.ch/gr/

info.gr@alz.ch

Diabetesgesellschaft
Steinbockstrasse 2, 7000 Chur
Tel. Nr. 081/253 50 40
www.dggr.ch

Krebsliga Graubiinden
Ottoplatz 1, 7001 Chur
Tel. Nr. 081/300 50 90
www.krebsliga-gr.ch
info@krebsliga-gr.ch

Lungenliga Graubiinden
Gurtelstrasse 80, 7000 Chur
Tel. Nr. 081/354 91 00
www.lungenliga.ch
info@lIgr.ch

Memory-Klinik Waldhaus
Tel. Nr. 058/225 25 25
www.pdgr.ch
info@pdgr.ch

Ombudsstelle fiir Alters- und Spitexfragen
Quaderstrasse 5, 7000 Chur

Tel. Nr. 0844 80 80 44

info@osab-gr.ch


http://www.dggr.ch/

Pro audito Chur plus-Verein fiir Horbehinderte
Tel. Nr. 081/633 12 25

www.pro-audito.ch
proauditochurplus@gmail.com

Regionaler Sozialdienst Prattigau/Herrschaft/V-Dorfer
Bahnhofplatz 3B, 7302 Landquart

Tel. Nr. 081/257 66 23

rsd.landquart@soa.gr.ch

Rollstuhldienst

Pro Senectute Graubunden
Alexanderstr. 2, 7000 Chur
Tel. Nr. 081/252 75 83
WWW.Qr.pro-senectute.ch
info@gr.prosenectute.ch

Schweiz. Rotes Kreuz Graubiinden
Steinbockstr. 2

7000 Chur

Tel. Nr. 081/258 45 84
info@srk-gr.ch

www.srk-gr.ch

Schweiz. Blinden- und Sehbehindertenverband Graubiinden
Steinbockstrasse 2, 7001 Chur

Tel. Nr. 081/257 10 00
beratungsstelle.graubuenden@sbv-fsa.ch

Sozialberatung Pro Senectute
Alexanderstr. 2, Chur

Tel. Nr. 081/300 35 20
WWW.Qr.pro-senectute.ch
info@gr.prosenectute.ch


mailto:info@gr.prosenectute.ch
http://www.srk-gr.ch/
mailto:info@gr.prosenectute.ch

Vereinigung der Angehorigen von Schizophrenie/Psychischkranken
VASK Graubunden, Postfach 64, 7208 Malans

Tel. Nr. 081/353 71 01

www.vaskgr.ch

vask.graubuenden@bluemail.ch

TECUM

Begleitung Schwerkranker und Sterbender
Geschaftsstelle und Einsatzleitung

Tel. Nr. 081/353 70 88,079/220 07 70
www.tecum-graubuenden.ch
einsatzleitung@tecum-graubuenden.ch

Finanzen / Rechtsfragen / Patientenverfiigung
AHV-Gemeindezweigstelle

Finanzberatung fur Senioren

Pro Senectute, Alexanderstrasse 2, 7000 Chur
Tel. Nr. 081/300 35 35
flnanzberatung@gr.prosenectute.ch

Beratungsstelle fiir Schuldenfragen
SRK Graubunden

Steinbockstrasse 2

7000 Chur

Tel. Nr. 081 258 45 84

E-Mail: info@srk-gr.ch

Internet: www.srk-gr.ch

Rotkreuz-Fahrdienst
SRK Graubunden
Steinbockstrasse 2
7000 Chur

Tel. Nr. 081 258 45 84
E-Mail: info@srk-gr.ch
www.srk-gr.ch



Spitaler - Kantonsspital Graubiinden, Chur - Regionalspital Prattigau,
Schiers - Klinik Waldhaus, Chur

Tel. Nr. 081/256 61 11

Tel. Nr. 081/308 08 08

Tel. Nr. 058/225 25 25

Schweiz. Bibliothek fiir Blinde und Sehbehinderte (SBS)
Grubenstr. 12, 8045 Zrich

Tel. Nr. 043/333 32 32

info@sbs.ch

Ferienzimmer

Pflegzentrum Neugut

Tel. Nr. 081/307 24 00
info@neugut-landquart.ch

Wohn- und Pflegezentrum Tertianum
Casa Fiora, 7205 Zizers

Tel. Nr. 081/544 92 92
casaflora@tertianum.ch
Ferienzimmer Pflegzentrum Senesca
Torliweg 5, Maienfeld

Tel. Nr. 081/303 85 85
info@senesca.ch

Zuhause begleitet

Annemarie Schatt Fehrenbacher
Hirschengasse 21

/206 Igis

Tel. Nr. 079/896 68 46
info@zuhause-begleitet.ch

Dovida Seniorendienste Schweiz AG
Bahnhofplatz 10

8853 Lachen

Tel. Nr. 055/611 60 38

Natel Nr. 079/571 95 08
www.dovida.ch


mailto:info@sbs.ch

Begleitung fiir betreuende und pflegende Angehorige
und Familien

SRK Graubinden

Steinbockstrasse 2

7000 Chur

Tel. Nr. 081 258 45 84

E-Mail: info@srk-gr.ch

www.srk-gr.ch

Wohnen

Pflegezentrum Neugut
7302 Landquart

Tel. Nr. 081/307 24 00
info@neugut-landquart.ch

Pflegezentrum Senesca
Torliweg 5

7304 Maienfeld

Tel. Nr. 081/303 85 85
www.senesca.ch
info@senesca.ch

Wohn- und Pflegezentrum Tertianum, Casa Fiora
Pfarrer Kinzleweg 11

/7205 Zizers

Tel. Nr. 081/544 92 92

casaflora@tertianum.ch

Alterszentrum Serata
der Stiftung Gott hilft
Kantonsstrasse 10
7205 Zizers

Tel. Nr.081/307 1310
info@serata.ch


mailto:info@neugut-landquart.ch
mailto:info@senesca.ch
mailto:casafiora@tertianum.ch

Freiwilligenarbeit

Pro Senectute Graublnden, Alexanderstrasse 2, 7000 Chur
Tel. Nr. 081/252 75 83

WWW.Qr.pro-senectute.ch

info@gr.prosenectute.ch

Biindner Senioren helfen Senioren

Region Landquart/Herrschaft

Div. Dienstleistungen

Frau Manuela Gurini, Scalettastr. 119, 7000 Chur
Natel Nr. 079/305 64 38

www.shs-gr.ch

landquart@shs-gr.ch

Freiwilliges Engagement
SRK Graubinden
Steinbockstrasse 2

7000 Chur

Tel. Nr. 081 258 45 84
E-Mail: info@srk-gr.ch
www.srk-gr.ch

Benevol Graubiinden
Steinbockstrasse 2
7000 Chur

Tel. Nr. 081 258 4590
info@benevol-gr.ch


mailto:landquart@shs-gr.ch

